
La méthode en couleur 
 

La méthode en couleur est un dispositif d’aide pour des élèves apprentis lecteurs qui ne 
repérent pas les polygrammes. 

 
Ces élèves lisent souvent petite unité par petite unité… et ont du mal à saisir des unités plus 
larges. Ils éprouvent parfois des difficultés à mémoriser ces associations. 
 
C’est une aide provisoire.  
 
Les textes peuvent être donnés clés en main, on peut aussi rechercher et colorier ensemble ! 
 
Inutile de préciser que cette aide s’accompagne d’exercices de copie, d’épellation et de 
transcription. 
 
Je prévois toujours un texte en couleur et un texte en noir et blanc … pour passer de l’un à 
l’autre. 
 
L’ordre et l’introduction des couleurs dépend de la méthode de lecture utilisée. 
 
D’autres couleurs peuvent être utilisées. (violet pour e è ê ai ei et) 
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Instit90 > aides en couleurs à coller sur la table des élèves « ciblés » 

 
 

      
rouge 

 

ou 
 

marron 
 

on om  

orange 
 

an  am 
en  em 

rose 
 

o 
au  eau 

vert 
 

è  ê   
et  ai  ei 

noir 
 

oi 
Instit90 > aides en couleurs à coller sur la table des élèves « ciblés » 

 


