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Instit90
	1 : Complète par … défendre / le camp adverse / attaquer / mon propre camp
Mon équipe récupère le ballon, je dois ……………………………..……… et je me dirige vers …………….……………….….. .  Le ballon est intercepté par les adversaires, mon équipe doit maintenant ……………………………….  et je dois me diriger vers…………….………………..


	2 : Vrai ou faux 
	V
	F

	· « Se démarquer » …c’est s’écarter du porteur de ballon pour aller dans un espace libre.
	
	

	· On peut prendre le ballon dans les mains de l’adversaire.
	
	

	· Si le ballon est touché par le gardien de but avant de sortir derrière la ligne du fond, il y a corner.
	
	

	· Si un défenseur entre dans la zone pour défendre, le ballon est redonné aux attaquants qui remettent en jeu au milieu du terrain.
	
	


	3 : A qui passer ? Trace une croix dans la (les) case(s) correspondant à la (aux) bonne(s) solution(s)


	Solution 1


	Solution 2
	Solution 3


	4: A qui faire la passe ? ( Trace une flèche !)
	5 : Tu es un partenaire du porteur de balle : dessine-toi où tu dois te placer pour offrir au porteur de balle une possibilité de passe.




6 : Essaie de répondre à la question.

Que va-t-il se passer si tu gardes le ballon longtemps en main ?

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

7 : Ton équipe  a le ballon : dessine-toi à l’endroit où tu dois te placer si tu veux être utile à ton équipe  (attention à la couleur du maillot !).










Essaie de justifier ta proposition :

……………………………………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………………………..

8 : Ton équipe n’a pas le ballon : dessine-toi à l’endroit où tu dois te placer pour défendre efficacement !
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Essaie de justifier ta proposition :





……………………………………………………………………………………………………………..


……………………………………………………………………………………………………………..
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