
instit90 – Mes premiers syllabogrammes 
 
           Il y a deux façons de lire ces syllabes difficiles : 

 
 méthode 1 méthode 

2 
pré 

 

pr + é 
pré 

 

p + ré 1/ Repère les mots qui comportent ce type de syllabes : 
attention, il y a des pièges. 
2/ Colorie les syllabes avec un surligneur, comme ci-dessus puis 
entraîne-toi : choisis la méthode qui te convient le mieux ! 

 

pli 
 

pl + i 
pli 

 

p + li 
 

Tableau 1 > méthode 1 

p r i x  p o r c  p r u n e  

p r i s e  p r o c h e  p r u n e a u  

a p p r i s  a p p r o c h e  p u r  

p i r e  r e p r o c h e  p u r é e  

p r a t i q u e  p r o u e  â p r e  

p a r t i r  p o u r  c â p r e  

p a r   r â p e r  
 

p l i  p l a t  p l o c  p l u m e  

p l i e r  p l a t e a u  p o l i  p u l l  

p i l e  p a l m e   p l u s  

p l i c  p l a c e    
Tableau 2 > méthode 2 

p r i x  p o r c  p r u n e  

p r i s e  p r o c h e  p r u n e a u  

a p p r i s  a p p r o c h e  p u r  

p i r e  r e p r o c h e  p u r é e  

p r a t i q u e  p r o u e  â p r e  

p a r t i r  p o u r  c â p r e  

p a r   r â p e r  
 

p l i  p l a t  p l o c  p l u m e  

p l i e r  p l a t e a u  p o l i  p u l l  

p i l e  p a l m e   p l u s  

p l i c  p l a c e    



 

FLEXIbilité 
instit90 

 
Lire ces syllabes plusieurs fois ; 
 

pro por pro por pro pro 

por pro por pro pro por 

pro pro pro por por pro 

por por pro pro pro por 

por pro pro por pro pro 

 
 
 

pro por pro por pro pro 

por pro por pro pro por 

pro pro pro por por pro 

por por pro pro pro por 

por pro pro por pro pro 

 
 
 
 



 

FLEXIbilité 
instit90 

 
Lire ces syllabes plusieurs fois ; 
 

pro por pro por pro pro 

por pro por pro pro por 

pro pro pro por por pro 

por por pro pro pro por 

por pro pro por pro pro 

 
 

pro por pro por pro pro 

por pro por pro pro por 

pro pro pro por por pro 

por por pro pro pro por 

por pro pro por pro pro 

 
 
 
 
 



 

FLEXIbilité 
instit90 

 
Lire ces syllabes plusieurs fois ; 
 

plu pul plu pul plu plu 

plu pul pul plu pul plu 

plu plu pul pul plu pul 

pul plu plu plu pul plu 

pul plu plu pul plu pul 

 
 

plu pul plu pul plu plu 

plu pul pul plu pul plu 

plu plu pul pul plu pul 

pul plu plu plu pul plu 

pul plu plu pul plu pul 

 
 
 
 
 



FLEXIbilité 
instit90 

 
Lire ces syllabes plusieurs fois ; 
 

plu pul plu pul plu plu 

plu pul pul plu pul plu 

plu plu pul pul plu pul 

pul plu plu plu pul plu 

pul plu plu pul plu pul 

 
 
 

plu pul plu pul plu plu 

plu pul pul plu pul plu 

plu plu pul pul plu pul 

pul plu plu plu pul plu 

pul plu plu pul plu pul 

 
 
 
 
 



Gammes 
instit90 

 
 
Lire ces syllabes plusieurs fois ; 
 

pli pla plo pol plu plou 

pal pla pli plu pil poul 

pli pul pla pli plo plo 

plou pli plu pil pul pli 

 
 
 

Gammes 
instit90 

 
 
Lire ces syllabes plusieurs fois ; 
 

pli pla plo pol plu plou 

pal pla pli plu pil poul 

pli pul pla pli plo plo 

plou pli plu pil pul pli 

 
 
 
 



Gammes 
instit90 

 
Lire ces syllabes plusieurs fois ; 
 

pru pro pra por pru prou 

par pra pri pur pri pour 

pri pur pra pri pro pro 

pro pri pru pir pur pri 

 
 

Gammes 
instit90 

 
Lire ces syllabes plusieurs fois ; 
 

pru pro pra por pru prou 

par pra pri pur pri pour 

pri pur pra pri pro pro 

pro pri pru pir pur pri 

 
 
 
 
 
 
 
 


