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Les mots de l’échelle de fréquence Dubois-Buyse1 
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maison, maman, mal, 

cheminée, matin,  

homme, mars, moulin, femme, animal, mort, image, moustache, 

arme, chemin, mardi, même, plume, famille, pomme, marche, 

premier, marque, mère, costume, maladie, midi, fortement, 

miracle, chemise, mariage, monde, matière, musique, mineur, 

brume, volume, maître, mot, larme, matin, moteur, tourner, 

murmure, mercredi, demain , dormir, madame, mode, timide, 

victime 
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nature, revenir, non 

animal, avenir, niche, retenir, année, fortune, bonne, journal, 

tartine, pénible, semaine, cabine, personne, réunir, journée, 

neige, contenu, épine, moderne, dernier, nuisible, jaune, venir 

parvenir, canon, finir, entretenir, tenue, borne 
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