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Virelangues … Exercices de diction 
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1- Un chasseur qui chassait fit sécher ses chaussettes sur une souche sèche. 
 
2- Didon dîna, dit-on, du dos dodu d'un dodu dindon. 
 
3- Cinq chiens chassent six chats. 
 
4- Un  dragon gradé dégrade un gradé dragon. 
 
5- Si six scies scient six saucissons, six cent six scies scient six cent six saucissons. 
 
6- Je veux et j’exige, j’exige et je veux. 
 
7- Cherchez ce chat chez ce cher Serge. 
 
8- Trois petites truites cuites, trois petites truites crues. 
 
9- Son sage chat, son sage chat, son sage singe. 
 
10- Son chat chante sa chanson. 
 
11- Un chasseur sachant chasser fit sécher ses chaussettes sur une souche sèche. 
 
12- Le chat chéri de Machine a mâché les chaussettes blanchies de Chimène. 
 
13- Les chichis chauds de chez nous s’achètent chez Chichois le marchand à 
moustaches. 

 
14- Oh gros, gras, grand grain d’orge, quand te dé-gros-gras-grand-grain-dorgeras-
tu ? 
 
15- Petit pot de beurre, quand te dépetitpotdebeurreriseras-tu ? 
      Je me dépetitpotdebeurreriserai quand tu te dépetitpotdebeurreriseras. 
 
16- Dans une famille papou, il y a :  

- Un papou papa 
- Un papou pas papa 
- Un papou papa à poux 
- Un papou papa pas à poux 
- Un papou pas papa à poux 
- Un papou pas papa pas à poux 

 
17- Que lit Lili sous ces lilas-là ? Lili lit l’Iliade. 
 
18 : Six chats sis sur six murs pistent six souris qui sous six lits sourient sans 
souci des six chats qui les pistent. 
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19- Natacha n’attacha pas son chat Pacha qui s’échappa. Cela fâcha Sacha qui 
chassa Natacha. 
 
20- Fruits frais, fruits frits, fruits cuits, fruits crus. 
 
21- Je cherche Serge. Suis-je chez ce cher Serge ? 
 
22- Sachez, mon cher Sacha, que Natacha n’attache pas son chat. 
 
23- Sachez soigner ces six chatons si soyeux. 
 
24- Ces cyprès sont si loin qu’on ne sait si c’en sont . 
 
25- Cinq gros rats grillent dans la grosse graisse grasse. 
 
26- Je veux et j’exige seize chemises fines et six fichus fins. 
 
27- Agathe attaque Tac, Tac attaque Agathe. 
 
28- Dites à Dédé de dire adieu sans se dandiner. 
 
29- Le cricri de la crique crie son cri cru et critique car il craint que l’escroc ne le 
croque et ne le craque. 
 
30- Des blancs pains, des bancs peints, des bains pleins. 
 
31- Le mastoc moustique excité mastique Max. 
 
32- Mon père est maire, mon frère est masseur. 
 
33- Si ça se passe ainsi, c’est sans souci. 
 
34- Toto, t‘as tort, tu t’uses et tu te tues en t’entêtant. 
 
35- Tu t’entêtes à tout tenter, tu t’uses et tu te tues à tant t’entêter. 
 
36- Trois tortues à triste tête trottaient sur trois toits très étroits. 
 
37- Vends vestons, vestes et vareuses vieilles et vétustes. 
 
38- Il fait noir ce soir sur le trottoir, bonsoir. 
 
39- La libellule hulule et pullule. 
 
40- L’énorme orme morne orne la morne vallée. 
 
41- Tata, ta tarte tatin tenta tonton. 
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42- Tonton Toto, ton thé t’a t-il ôté ta toux ? 
 
43- Ta tante t’attend dans ta tente. 
 
44- Je cherche ces chiots chez Sancho. 
 
45- Belle brune, belle prune, belle pelle, brune prune. (à répéter plusieurs fois) 
 
46- Panier, piano (à répéter plusieurs fois) 
 
47- Une bête noire se baigne dans une baignoire noire. 
 
48- Un plein plat de blé pilé. 
 
 
 

Un mot compliqué. 
 

Tétraméthyldiparadiaminobenzophénol 
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